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В прошлое воскресенье (которое было первым воскресным днём Великого поста и 
называлось Торжеством Православия – в честь победы Православной Церкви над éресью 
иконобо́рчества) мы чтили память святого, который, как и Серафим Саровский, оставался 
невредимым при общении с диким животным. Вам нужно было написать имя этого святого. 
 

Ответ на задание предыдущего выпуска 

Ответ: 
 

Герасим Иорданский  
(и́же на Иордане) 

Некоторые факты: 

 День памяти – 17 марта по новому стилю; 

 этот святой прославлен в том же лике, что и Серафим Саровский – в 
лике преподобных; 

 этот святой жил в пятом веке; 
 

 

 

У известного русского 
писателя Николая 
Семёновича Лескова 
(1831-1895) есть 
трогательный 
рассказ-житие «Лев 
старца Герасима» 
(1888). Приведём 
небольшой отрывок 
из этого 
произведения: 

 
 

«..Лев и понес воду и старца, а три пришельца как увидели, что Герасим едет на льве, еще 
пуще дивились. Один тут остался, а двое из них сейчас же побежали в жилое место и 
возвратились со многими людьми. Всем захотелось видеть, как свирепый лев таскает на 
себе мех с водою и дряхлого старца. 
Пришли многие и стали говорить Герасиму: 
– Признайся нам: ты или волшебник, или в тебе есть особливая сила, какой нет в других 
людях? 
– Нет, – отвечал Герасим, – я совсем обыкновенный человек, и сила во мне такая же, как у 
вас у всех. Если вы захотите, вы все можете это сделать. 
– А как же этого можно достигнуть? 
– Поступайте со всеми добром да ласкою. 
– Как же с лютым быть ласково? Он погубит. 
– Эко горе какое, а вы об этом не думайте и за себя не бойтесь. 
– Как же можно за себя не бояться? 
– А вот так же, как вы сидите теперь со мной и моего льва не боитеся. 
– Это потому нам здесь смело, что ты сам с нами. 
– Пустяки – что я от льва за защита? 
– Ты от зверя средство знаешь и за нас заступишься. 
А Герасим опять отвечал: 
– Пустяки вы себе выдумали, что я будто на льва средство знаю. Бог Свою благость дал 
мне, чтобы в себе страх победить, – я зверя обласкал, а теперь он мне зла и не делает. 

Спите, не бойтесь» 
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Сегодняшнее воскресенье именуется Неделей1 второй Великого поста. Также оно является днём 
памяти святителя Григория Паламы́, покровителя христианских молчальников и молитвенников, 
которых называли в старину безмо́лвниками, подвижниками. Они старались сохранять тишину в 
сердце, скрываясь в далеких обителях на горе Афо́н, отрезанные от всего мира морем, скалами. 

Для ответа на вопрос, почему же именно этого святого, покровителя молчальников, мы 
прославляем сегодня во дни Великого поста, – мы предлагаем обратиться к одной из проповедей 
известного русского священника Александра Мéня (1935-1990). По его словам, «именно в это время 
нам важно узнать или напомнить себе о значении молчания и безмолвия. Какова наша жизнь? Она 
проходит всегда в бесконечном шуме и суете. Весь быт современного человека сопровождается 
массой звуков, шумами окружающей жизни. Человек, особенно живущий в городе, постоянно 
слышит шум: ревут автомобили, идут толпы. Врачи говорят, что это разрушает здоровье 
людей. Но мы с вами будем говорить о другом. Это рассеивает наше душевное сосредоточение, мы 
с вами уже отвыкли от тишины. Многие из нас, оказавшись дома на мгновение в тишине, уже 
чувствуют себя неловко и неспокойно. В голове у нас постоянно какие-то праздные мысли, и 
вместе мы не можем спокойно помолчать, а сколько лишних слов… И вся эта сумя́тица, суета, 
пожирающая нашу жизнь, не дает человеку обратиться к себе, вспомнить самое главное, прийти в 
себя. Сутолока продолжается до самого последнего нашего издыхания».  

Интересно, что Господь в некоторых молитвах называется «Начальником тишины» (например, 
в Каноне молебном ко Пресвятой Богородице есть такие слова: «Молю́, Де́во, душе́вное смуще́ние и 
печа́ли моея́ бу́рю разори́ти: Ты́ бо, Богоневе́стная, Нача́льника тишины́ Христа́ родила́ еси́, еди́на 
Пречи́стая»). 

Задание этого выпуска 
 

Предлагаем Вашему вниманию стихотворение Евгения Евтушéнко «Проклятье века – это спешка». В 

некоторых строчках пропущены слова. Впишите их и отправьте в течение недели на электронную 

почту редактору (адрес указан внизу, на предыдущей странице); не забудьте указать Ваше имя и 

фамилию. По итогам правильных ответов в начале апреля будет определён победитель, который 

получит приз… Одно вставленное слово = 1 балл.  
 

Проклятье века — это _ _ _ _ _ _, 
и человек, стирая пот, 
по жизни мéчется, как пешка, 
попав затрáвленно в цейтно́т. 
 
Поспешно пьют, поспешно любят, 
и опускается душа. 
Поспешно бьют, поспешно губят, 
а после каются, спеша. 
 
Но ты хотя б однажды в мире, 
когда он спит или кипит, 
остановись, как лошадь в мыле, 
почуяв пропасть у копыт. 
 
Остановись на полдороге, 
доверься небу, как судье, 
подумай — если не о Боге — 
хотя бы просто о _ _ _ _. 
 

 

Под шелест листьев обветшáлых, 
под паровозный хриплый крик 
пойми: забегавшийся — жалок, 
остановившийся — _ _ _ _ _. 
 
Пыль суеты сует сметая, 
ты вспомни вечность наконец, 
и нерешительность святая 
вольётся в ноги, как свинец. 
 
Есть в нерешительности сила, 
когда по ложному пути 
вперед на ложные светила 
_ _ не решаешься идти. 
 
Топча, как листья, чьи-то лица, 
остановись! Ты слеп, как Вий. 
И самый шанс остановиться 
безумством спешки не убий. 

 

Когда шагаешь к цели бойко, 
как по ступéням, по телам, 
остановись, забывший Бога,— 
ты по себе шагаешь _ _ _! 
 
Когда тебя толкает злоба 
к забвенью собственной души, 
к бесчестью выстрела и слова, 
не поспеши, не соверши! 
 
Остановись, идя вслепую, 
о население Земли! 
Замри, летя из кольта, пуля, 
и бомба в воздухе, замри! 
 
О человек, чьё имя свято, 
подняв глаза с молитвой ввысь, 
среди распада и разврата 
остановись, остановись! 

 
                                                             
1 Неде́ля – древнерусское название воскресенья. В большинстве славянских языков воскресенье называется 
«неделей», то есть днём, когда «не делают», не работают (отсюда название следующего дня — понедельник). 
 


